TURKIYE ESPOR FEDERASYONU
ANTRENOR EGITIM TALIMATI

BiRINCi BOLUM
Amac, Kapsam, Dayanak ve Tanimlar

Amacg

MADDE 1- (1) Bu Talimatin amaci, Turkiye Espor Federasyonuna bagli spor
dallarina performans ve/veya rekreatif amach katilan her yastaki bireylerin egitiminde
gbrev alacak antrendrlerin egitimi ve gorev alanlari ile ilgili usul ve esaslar
belirlemektir.

Kapsam

MADDE 2- (1) Bu Talimat, Turkiye Espor Federasyonuna bagl spor dallarinin
antrenor egitim programlari ile bu programlarin uygulanmasina iliskin usul ve esaslari
kapsar.

Dayanak

MADDE 3- (1) Bu Talimat, 14/12/2019 tarihli ve 30978 sayili Resmi Gazete'de
yayimlanarak ydrUrlige giren Antrendr EQitimi Yonetmeligi'ne dayanilarak
hazirlanmistir.

Tanimlar

MADDE 4- (1) Bu Talimatta gecgen;

a) Antrendr: Genglik ve Spor Bakanhgdi ve Turkiye Espor Federasyonundan
alinan antrenorlik belgesine sahip kigiyi,

b) Antrenorlik belgesi: Turkiye Espor Federasyonuna bagli spor dallarinda
kademeler itibariyla verilen belgeyi,

c) Antrenér egitim programi: Kademeler itibariyla temel egitim ve uygulama
egitiminden olusan programi,

¢) Bakan: Genclik ve Spor Bakanini,

d) Bakanlik: Genglik ve Spor Bakanhgini,

e) Eqgiticii Antrendr egitim programinda gorev yapmak Uzere Bakanlik
tarafindan goérevlendirilen kigiyi,

f) Egitim kurumu: Antrendr egitim programinda gorev yapmak Uzere Bakanlik
tarafindan yetkilendirilen kurum veya kurulusu,

g) Federasyon: Turkiye Espor Federasyonu Baskanhgini,

d) Gelisim semineri: Antrendrlerin bilimsel ve teknik kapasitelerini artirmaya
yonelik egitim faaliyetlerini,

h) Sinav komisyonu/komisyonlari: Sinav Kurulu tarafindan antrendr egitim
programi sinavlarina iliskin is ve islemleri yerine getirmekle gorevilendirilen
komisyon/komisyonlari,

1) Sinav kurulu: 14/12/2019 tarihli ve 30978 sayili Resmi Gazete'de
yayimlanan Antrendr Egitimi Yonetmeligi’'nin 13'Unct maddesine goére kurulan, temel
egitim ve uygulama egitimi sinavini yuratmekle gérevli kurulu,

i) Talimat: Turkiye Espor Federasyonu Antrendr Egitimi Talimatini,

j) Temel egitim: Kademeler itibariyla antrendr egitim programi kapsaminda
yapilan teorik egitimi,

K) Temel egitim sinavi: Kademeler itibariyla antrendr egitim programi
kapsaminda yapilan temel egitim sinavini,

l) Uygulama egitimi: Kademeler itibariyla antrendr egitim programi kapsaminda
yapilan uygulama egitimini,

m) Uygulama egitimi sinavi: Kademeler itibariyla antrenér egitim programi
kapsaminda yapilan uygulama egitim sinavini,



n) Yonetim kurulu: Turkiye Espor Federasyonu Yonetim Kurulunu,

0) YOnetmelik: 14/12/2019 tarihli ve 30978 sayili Resmi Gazete’'de yayimlanan
Antrendr Egitim Yonetmeligi'ni,

ifade eder.

IKINCi BOLUM
Antrenér Egitim Programi ve Sinavlara iliskin Esaslar

Antrendr egitim programi

MADDE 5- (1) Antrendr egitim programi, genclik ve spor il muduarltkleri ile
sporla ilgili diger kurum ve kuruluglarin ihtiyaclari esas alinarak temel egitim ve
uygulama egitimi olarak diizenlenir.

(2) Temel egitim, Bakanlik veya yetkilendirecegi Egitim Kurumu tarafindan bes
kademe olarak diizenlenir.

(3) Uygulama egitimi, antrendrlik kademeleri arasindaki gecis sureleri ve
basvurular da dikkate alinarak her kademe icin yilda en az bir kez diizenlenir.

Uygulama egitimi, sinav duyurusu ve basvurusu

MADDE 6- (1) Uygulama egitimine katilacak aday sayisi, basvuru sayisi
dikkate alinmak suretiyle Federasyonun teklifi zerine Bakanlik onayi ile belirlenir.

(2) Uygulama egitim ve sinavina katilacak aday sayisi ile sartlari, basvuru yeri,
suresi, usull ve diger hususlar, Bakanlik ve Federasyonun internet sitesinde
duyurulur.

Uygulama egitimine katilacak adaylarda aranilacak sartlar

MADDE 7- (1) Antrendr egitim programina katilacak adaylarda asagidaki
sartlar aranir:

a) En az lise veya dengi okul mezunu olmak.

b) Gorevini devamli yapmasina engel olabilecek vicut veya akil hastaligi ile
maldl bulunmamak. Engel durumu bulunan adaylar icin Federasyonun saglik ile ilgili
kurulunun karari ile uygulama egitimine katilim durumlarina karar verilir.

c) Taksirli suglar ile kisa sureli hapis cezasina segenek yaptirimlara gevrilmis
veya asagida sayilan suclar disinda tecil edilmis hukimler hari¢ olmak tzere, kasten
islenen bir sugtan dolay! bir yil veya daha fazla sureyle hapis cezasina ya da affa
ugramis olsa bile Devletin givenligine karsi suclar, anayasal dizene ve bu dizenin
isleyisine karsi sucglar, zimmet, irtikap, rasvet, hirsizlik, dolandiricilik, sahtecilik,
glveni kotaye kullanma, hileli iflas, ihaleye fesat karistirma, edimin ifasina fesat
karistirma, suctan kaynaklanan malvarligi degerlerini aklama, kacakgilik veya cinsel
dokunulmazhga kars! suglar, fuhus, uyusturucu ve uyarici madde imal ve ticareti,
kullanimi, kullanimini kolaylastirma, kullanmak icin satin alma, kabul etme veya
bulundurma, haksiz mal edinme, sike ve tesvik primi suclarindan mahkim olmamak.

¢) En az on sekiz yasini bitirmis olmak.

d) Bu Talimatin 17 nci madde htikumleri sakli kalmak kaydiyla ayni veya daha
ust kademedeki temel egitim sinavinda basarili olmak.

(2) 13/7/2019 tarihli ve 30830 sayil Resmi Gazete'de yayimlanan Spor
Disiplin Yonetmeligi ile Federasyonun disiplin veya ceza talimatina gore;

a) Antrenor egitim programina basvurularin sona erdigi tarihnten énceki son U¢
yil icinde bir defada alti aydan fazla veya toplamda bir yildan fazla ceza alanlar,

b) Uc yil ve tizeri veya siirekli hak mahrumiyeti cezasi alanlar hicbir sekilde,

Yonetmelik ve bu Talimat kapsaminda ilgili cezanin verildigi spor dalinda
yapilacak antrentr egitim programlarina katilamaz. Dopingle mucadele kural ihlalleri
sebebiyle Spor Disiplin Yonetmeligi ile Federasyonun disiplin veya ceza talimatina
gOre antrendr egitim programina basvurularin sona erdigi tarinten dnceki son ac yil



icerisinde ceza alanlar yonunden ilgili yaptinm, tum spor dallarinda yapilacak
antrendr egitim programlarina katilamama seklinde uygulanir.

(3) Uygulama egitimine basvuran aday sayisinin ilan edilen kontenjandan
fazla olmasi halinde yukarida yer alan kosullarin yaninda sirasiyla:

a) Federasyona bagl ilgili spor dalinda uluslararasi miusabakalarda almis
oldugu dereceleri belgelemek,

b) Federasyona bagli ilgili spor dalinda milli sporcu olmak,

c) Federasyona bagl ilgili spor dalinda ulusal misabakalarda almis oldugu
dereceleri belgelemek,

¢) Federasyona bagli ilgili spor dalinda en az 5 yil lisansli sporcu olmak,

d) Universitelerin beden egitimi ve spor egitimi veren yiksek o6grenim
kurumlarinda Federasyona bagh ilgili spor dah dersi almis olmak,

e) Universite veya yuiksek okuldan mezun olmak,

f) Yabanci dil bildigini belgelemek,

egitime alinmada tercih sebebidir.

Uygulama egitimi

MADDE 8- (1) Uygulama egitimi bes kademe olarak dizenlenir. Kademelere
gore uygulama egitimine iliskin dersler, derslerin saatleri ve derslerin igerikleri Ek’te
duzenlenmisgtir.

(2) Uygulama egitimine iliskin basvuru, kayit, Ucret ve diger hususlar;
Federasyonun teklifi ve Bakanlik onay! ile belirlenerek Bakanlik ve Federasyonun
internet sitesinden duyurulur ve duyuruda belirtilen usule gore yuratalur.

Uygulama egitimi egiticilerinin niteligi

MADDE 9- (1) Uygulama egitiminde gorev alan edgiticilerin ayni spor dalinda
en az bir st kademe antrendrliik belgesine sahip olmasi gerekir. Ust kademe
antrendrlik belgesine sahip egitici bulunmamasi halinde ayni kademe belgeye sahip
egitici gorevlendirilebilir.

(2) Bakanlik tarafindan uygun gérilmesi halinde antrendr uygulama egitiminde
spor uzmani, yabanci spor uzmani veya yabanci antrendr goreviendirilebilir.

Devam zorunlulugu

MADDE 10- (1) Uygulama egitiminde devamsizlik siresi, her ne sebeple
olursa olsun toplam ders saatinin ylizde onunu gegemez.

(2) Birinci fikrada belirlenen sirenin Uzerinde devamsizlik yapan antrenor
adaylarinin uygulama egitimiyle ilisikleri kesilir.

Uygulama egitimi sinav kurulu ve komisyonlari

MADDE 11- (1) Sinav Kurulu, sinavlara iligkin hususlarin tespit edilmesi,
sinavlarin yapilmasi, yaptiriimasi, sonuclarinin degerlendiriimesi, ilan edilmesi,
itirazlarin sonuclandiriimasi ve sinavla ilgili diger islemlerin komisyon/komisyonlar
marifetiyle yuratiimesinden sorumludur.

(2) Sinav komisyonu/komisyonlari; Sinav Kurulu tarafindan Federasyonun
teklifi Uzerine gorevlendirilecek bir baskan, en az iki asil ve ayni sayida yedek Gyeden
olusur. Sinav Kurulu tarafindan gerek gorilmesi halinde ayrica Bakanlik personeli
arasindan bir veya birden fazla tye gorevlendirilebilir.

(3) Sinav komisyonu/komisyonlari baskan ve Uyeleri; bosanmis olsalar dahi
eslerinin, Gc¢lnct dereceye kadar (bu derece dahil) kan ve kayin hisimlarinin ve
evlathk iligkisi icinde bulunanlarin katildiklari sinavlarda gérev alamazlar. Bu durumda
olanlarin yerlerine sirasiyla yedek tyeler katilir.

(4) Sinav komisyonunun sekretarya hizmetleri, Federasyon tarafindan
yaratalar.

Uygulama egitimi ve sinavinin degerlendirilmesi



MADDE 12- (1) Temel egitimi basari ile tamamlayan adaylar, Bakanlik bilisim
sistemi aracliligiyla uygulama egitimine basvurabilir.

(2) Uygulama egitimi sinavina iliskin hususlar asagida belirtilmistir:

a) Uygulama egitiminin sonunda derslerin 6zelliklerine gore ayri ayr yapilacak
uygulama sinavinin yani sira, yazil ve/veya sozll sinav yapilabilir.

b) Her ders icin sinav sonuglari ylz tam puan Uzerinden ayri ayri
degerlendirilir. Sinavlarda uygulama egitim derslerinden en az yetmis ve Uzeri puan
alanlar, o ders i¢in basarili sayilir. Basarisiz olan adaylar, o dersten tekrar uygulama
egitimi almadan sinava giremez.

¢) Uygulama egitimini tamamlayarak yapilacak sinavda basarili olanlar, ilgili
mevzuatta aranan diger sartlari tasimalari halinde ilgili kademede antrendrlik belgesi
almaya hak kazanir.

Sinav sonuglarina itiraz

MADDE 13- (1) Adaylar, sinav sonuglarinin ilan edilmesinden itibaren bes is
gini icerisinde, duyuruda belirtilen usulde itiraz edebilir. itirazlar, on bes is guni
icerisinde incelenerek karara baglanir.

Antrendr gelisim semineri

MADDE 14- (1) Bakanlik veya Federasyon, her kademedeki antrendrlere
yonelik ulusal veya uluslararasi antrenér gelisim semineri diizenleyebilir.

(2) Ulusal veya uluslararasi kurum ve kuruluslar tarafindan duizenlenen
seminerler, Yonetmeligin 16 nci maddesinin ikinci fikrasi kapsaminda yarttalir.

UCUNCU BOLUM
Antrendrliik Kademeleri, Kademelerin Gérev Tanimlari, Gegcis islemleri,
Hak ve Muafiyetler, Belge Verilmesi ve iptali

Antrendrliikk kademeleri ve gérev tanimlari

MADDE 15- (1) Antrendrlik kademeleri ve gorev tanimlarinda Yonetmeligin 18
inci maddesi esas alinir.

Antrendr egitim programi kademeleri arasinda gecis islemleri

MADDE 16- (1) Temel egitim sinavina katilip basarili olan adaylar icin temel
egitim sinav sonuclarinin gecerlilik siresi dort yildir. Adaylar, temel egitim sinav
sonuclari gecerlilik stresi boyunca ayni kademedeki uygulama egitimine ve daha alt
kademedeki uygulama egitimine katilabilir.

(2) Adaylarin herhangi bir kademedeki uygulama egitimine katilabilmeleri icin
ilgili kademe veya daha Ust kademedeki temel egitimi tamamlayarak yapilacak
sinavda basarili olmalari gerekir.

(3) Uygulama egitimi;

a) Yardimci antrenér (birinci kademe) uygulama egitimi; birinci kademe temel
egitimi tamamlayarak yapilacak sinavda basaril olup antrendérliige baslayacaklara,

b) Temel antrenér (ikinci kademe) uygulama egitimi; yardimci antrenorlik
belgesine sahip, belge tarihi Gzerinden en az bir yil gegen antrendrlere,

c) Kidemli antrendr (Ucinctu kademe) uygulama egitimi; temel antrenérlik
belgesine sahip, belge tarihi tzerinden en az iki yil gegen ve temel antrentrlik
belgesine sahip olduktan sonra en az iki gelisim seminerine katildigini belgeleyen
antrendrlere,

¢) Basantrendr (dordinciu kademe) uygulama egitimi; kidemli antrenoérlik
belgesine sahip, belge tarihi Uzerinden en az iki yil gegen ve kidemli antren6rlik
belgesine sahip olduktan sonra en az iki gelisim seminerine katildigini belgeleyen
antrendrlere,

d) Teknik direktor (besinci kademe) uygulama egitimi; basantrenérlik
belgesine sahip, belge tarihi Uzerinden en az iki yil gegen ve basantrentriik



belgesine sahip olduktan sonra en az iki gelisim seminerine katildigini belgeleyen
antrendrlere,

yonelik dizenlenen egitimdir.

Universitelerin spor bilimleri alani lisans egitimi mezunlar hak ve
muafiyetleri

MADDE 17- (1) Universitelerin spor bilimleri alaninda lisans egitimi veren
fakilte veya yuksekokullarinin antrendrlik egitimi bolimu/programi mezunlarinin hak
ve muafiyetleri asagidaki gibidir:

a) Federasyona bagl bir spor dalini ihtisas/uzmanhk olarak aldigini
belgeleyenler, temel egitim ve sinavindan muaf olup, kidemli antrendrlik uygulama
egitimi ve sinavina katilarak basarili olmalari halinde kidemli antrenorlik belgesi
almaya hak kazanir.

b) ihtisas/uzmanlik spor dali haricinde en az bir dénem Federasyona bagl bir
spor dalinda egitim aldigini belgeleyenler, tercih edecegi yalnizca bir spor dalinda
yardimci antrenorlik belgesi almaya hak kazanir. Bu bent kapsaminda daha 6nce
farkli bir spor dalini tercih ederek ilgili spor dalindan yardimci antrendrlik belgesi
aldigi tespit edilen ilgilinin, Federasyona bagh ilgili spor dali yardimci antrendrlik
belgesi iptal edilir.

c) Bu fikra kapsamindakiler, (a) ve (b) bentlerindeki haklarin yani sira
mezuniyet tarihinden itibaren dort yil boyunca Federasyona bagh tim spor dallarinda,
kidemli antrenorlik ve temel antrendérliik kademelerindeki temel egitim ve sinavindan
muaftir.

(2) Universitelerin spor bilimleri alaninda lisans egitimi veren fakiilte veya
yuksekokullarinin antrenérliik egitimi bolumu disinda kalan mezunlardan;

a) Federasyona bagll bir spor dalinda en az iki donem egitim aldigini
belgeleyenler, temel egitim ve sinavindan muaf olup tercih edecegi yalnizca bir spor
dalinda uygulama egitimi ve sinavina katillarak basarili olmalari halinde temel
antrenorlik belgesi almaya hak kazanir. Bu bent kapsaminda daha once farkh bir
spor dalini tercih ederek ilgili spor dalindan temel antrenérlik belgesi aldigi tespit
edilen ilgilinin, Federasyona bagli ilgili spor dali temel antrendrlik belgesi iptal edilir.

b) Federasyona bagl bir spor dalinda en az bir dénem egitim aldigini
belgeleyenler, tercih edecegi yalnizca bir spor dalinda yardimci antrenérlik belgesi
almaya hak kazanir. Bu bent kapsaminda daha once farkli bir spor dalini tercih
ederek ilgili spor dalindan yardimci antrenérlik belgesi aldigi tespit edilen ilgilinin,
Federasyona bagli ilgili spor dal yardimci antrendrlik belgesi iptal edilir.

c) Bu fikra kapsamindakiler, (a) ve (b) bentlerindeki haklarin yani sira
mezuniyet tarihinden itibaren dort yil boyunca Federasyona bagl tim spor dallarinda
temel antrenorlik kademesindeki temel egitim ve sinavindan muatftir.

(3) Universitelerin spor bilimleri alaninda lisans egitimi veren fakiilte veya
yuksekokullarindan lisans mezunu olanlar, Federasyona bagh tim spor dallarinda
yardimcl antrenérlik temel egitim ve sinavindan muaftir.

(4) Universitelerin spor bilimleri alaninda lisans egitimi veren fakiilte veya
yuksekokullarindan cift ana dal mezunu olanlar, bu maddenin birinci ve ikinci fikralari
hiakumlerine istinaden, her bir ana dal i¢in ayri ayri olmak tzere ilgili spor dalinda
durumlarina uygun antrendrlik belgesi almaya hak kazanir.

(5) Yurt disindaki Universitelerin spor bilimleri alaninda egitim veren fakilte
veya yuksekokul lisans mezunu olanlardan, Yuksekogretim Kurulu tarafindan kabul
edilen 6grenim denkligini ve Federasyona bagh ilgili spor dalindaki ihtisaslarini
belgeleyenler, temel egitim ve sinavindan muaf olup, Bakanlik veya Federasyon



tarafindan agilan uygulama egitimi ve sinavlarina katilarak basarili olmalari halinde,
durumlarina uygun antrenorlik belgesi almaya hak kazanir.

Basarili sporcu ve antrenérlerinin hak ve muafiyetleri

MADDE 18- (1) Basarili sporcu ve antrendrlerinin hak ve muafiyet islemleri
Yonetmeligin 22 nci maddesinde belirtilen usul ve esaslara gore gerceklestirilir.

Ortadgretim mezunlarinin hak ve muafiyetleri

MADDE 19- (1) Ortadgretim mezunlarinin hak ve muafiyet islemleri
Yonetmeligin 23 Unct maddesinde belirtilen usul ve esaslara gore gerceklestirilir.

Antrendrliik belgesi

MADDE 20- (1) Antrendrlik belgesi, Yonetmeligin 24 Uncl maddesinde
belirtilen esaslara ve bu Talimata uygun sekilde Federasyona basvuru Uzerine
Bakanlik onay: ile verilir.

Antrendrliik belgesi denklik islemleri

MADDE 21- (1) Antrendrlik belgesi denklik islemlerinde Yonetmeligin 25 inci
maddesi esas alinir.

(2) Herhangi bir kademede Espor spor dali antrenorliik belgesine sahip olanlar,
talepleri halinde Federasyona bagh engelli spor dallarinda yalnizca birinde,
bulunduklari kademedeki spor dalina iligkin temel egitim ve sinavindan muaf olup
dogrudan uygulama egitimine katilabilir.

Antrendrliik belgesinin askiya alinmasi ve iptali

MADDE 22- (1) Antrendrlik belgesinin askiya alinmasi ve iptali, Yonetmeligin
26 nci maddesinde belirtilen usul ve esaslara gore gerceklestirilir.

DORDUNCU BOLUM
Cesitli ve Son Hukumler

Talimatta yer almayan hukimler

MADDE 23- (1) Bu Talimatta yer almayan hususlar hakkinda Yonetmelik
hakumleri uygulanir.

Yirirliikten kaldirilan mevzuat

MADDE 24- (1) 07/10/2020 tarihinde Bakanlik internet sitesinde yayimlanan
Talimat yarurlukten kaldiriimistir.

Yurtrlik

MADDE 25- (1) Bu Talimat, Bakanlik internet sitesinde yayimlandigi tarihte
yararlage girer.

Yuritme

MADDE 26- (1) Bu Talimat hukamlerini Federasyon Baskani ytrutdr.



Ek:1

TURKIYE ESPOR FEDERASYONU
ANTRENOR EGITiMi TALIMATI ESPOR UYGULAMA EGITiMi DERS iCERIK VE SAATLERI

Dersin Adi

1. Kademe
Ders icerigi ve Saati

2. Kademe
Ders igerigi ve Saati

3. Kademe

Ders igerigi ve Saati

4, Kademe
Ders igerigi ve Saati

5. Kademe

Ders igerigi ve Saati

-Oyun, Dijital Oyun, Spor
ve Espor
-Espor Oyun Trleri

-Espor Branglari
-Espor Oyun Kural Bilgisi
-Global Espor Ekosistemi

-Espor Branglari Ve Oyun | -Esporda Kariyer
Kural Bilgisi imkanlar
-Espor Ekosistemi -Esporda Guncel
Temel Espor -Espor Organizasyon Yakla§|r_r_1lar ve Yeni
Egitimi Yapisi Teknolojiler ) - - -
-Esporun Dinya’'da ve
Turkiye'de Tarihsel
Geligimi
-Espor Ekipmanlari ve Alt
Yapi
(8 Saat) (4 Saat)
-Esporda Uluslararasi | -Avrupa ve Dunya Espor | -Esporda Uluslararasi | -Espor -Kiresel Espor Trendleri
kuruluslar Federasyonlari, 10C Organizasyonlar Organizasyonlarinda -Yarisma ve  Disiplin
-Yarisma  ve Disiplin | -Espor Sporcu Lisans ve | -Yarisma ve Disiplin | Kuresel Pazar Analizi Talimatlar
Talimatlari Vize islemleri Talimatlari -Yarisma ve Disiplin | -Esporda inovasyon
-Esporda Fair-Play ve Etik | -Yarisma ve  Disiplin | -Sponsorluk Y&netimi Talimatlari -Espor Hukukunda
Talimatlar -Esporda Liderlik -Esporda Medya | Guncel Yaklasimlar — IlI
-Esporda  Fair-Play ve | -Espor Hukukunda | Yonetimi -Esporda Guncel
Espor Etik Guncel Yaklagimlar — | -Espor Hukukunda | Yaklasimlar ve  Yeni
Yonetimi -Espor Hukuku -Esporda Guncel | Guncel Yaklagimlar — I Teknolojiler
Yaklasimlar ve  Yeni | -Esporda Guncel
Teknolojiler Yaklagimlar ve  Yeni
Teknolojiler
(4 Saat) (4 Saat) (4 Saat)




(4 Saat)

(4 Saat)

-Antrenorlik
ilkeleri
-Antrenorlik Etigi

Egitim ve

-Antrenorlik Etigi
-Esporda Olasi Riskler ve
Tehditler

-Antrenorlik Etigi
-Antrendrlikte
Motivasyon Teknikleri

-Antrendrlik Etigi
-Esporda Gincel Riskler
ve Tehditler

-Elit Dizeyde Antrendrlik
-Federasyonlarin Dinya
Sampiyonalarina

-Esporda Olas! Riskler ve -An.tr.en.or ve  Sporeu -Esporda Gincel Riskler | -Esporda Grup | Hazirhig
. lletisimi . . S N s e
Tehditler Kriz Yonetimi ve Tehditler Dinamikleri -lletisim ve Kriz Yénetimi
. -iletisim ve Kriz Yénetimi | -lletisim ve Kriz Yénetimi | -Esporda Data Analizi -Takim Kdaltara
Antrenér . | -Raporlama ve  Geri . .
-Raporlama  ve Geri | L. -Raporlama  ve  Geri Olusturma Felsefesi
Yaklasimi S Bildirim o
Bildirim Bildirim
(4 Saat) (4 Saat) (4 Saat) (4 Saat) (4 Saat)
-Esporcu Saghgi- | -Esporcu Saghgi- Il -Esporcu Saghgi- il -Esporcu Saghgi- IV :ﬁ(-:-sr?(ljzrguosr?:?!gcl)-lo\gsi il
-Espor Fizyolojisi ve | -Espor  Fizyolojisi  ve | -ileri Espor Fizyolojisi - | -ileri Espor Fizyolojisi - Il ileri EE or P);ikojlo'isi B
Psikolojisi — | Psikolojisi — 11 -lleri Espor Psikolojisi — | | -ileri Espor psikolojisi — Il " P J
Espor ve ;(isrg?r:]dIZr—l Ergojenik ;(isrg(l)r:fl{:r— | Ergojenik | e, Diizey Ergonomi ve
Saghk Biyomekanik Analiz
(8 Saat) (8 Saat) (8 Saat) (8 Saat) (8 Saat)
-Oyun  Mekanikleri  ve | -Oyun Mekanikleri ve | -Esporda “Meta” kavrami | -Zihinsel ~ ve  Fiziksel | -Zihinsel ve  Fiziksel
Metasi Metas| -Zihinsel ve  Fiziksel | Antrenman ilkeleri- IV Antrenman ilkeleri- V
E d -Zihinsel ve Fiziksel | -Zihinsel ~ve  Fiziksel | Antrenman ilkeleri- Il -Teknik ve Taktik | -Teknik ve Taktik
sgorl a Antrenman-I Antrenman-I -Teknik ve Taktik | Antrenman Antrenman
ze -Teknik ve Taktik | -Teknik ve Taktik | Antrenman Programlamasi- IV Programlamasi- V
Antrenman N
Bilgisi Antrenman-I Antrenman-I Programlamasi- IlI ) -Esporda Ornek Olay | -Espor Deneysel
-Espor Antrenérligi Ozel | Analizi Antrenman Yontemleri

Egitim Tanitimi ve

Sistemi




(12 Saat)

(16 Saat)

(20 Saat)

(20 Saat)

(20 Saat)

TOPLAM
DERS SAATI

36 Saat

36 Saat

36 Saat

36 Saat

36 Saat




